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Weiterbildung an der 0SD
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Im Masterclass-Programm der Osteopathie Schule Deutschland
(0sD) werden postgradule Kurse zu wechselnden Themen
angeboten, die eine Vertiefung praktischer und theoretischer
Kenntnisse in der Osteopathie ermdglichen. Hochkaratige
Osteopathen transferieren ihre Erfahrungen zu den
Kursteilnehmern.

Zu diesem Zweck hat die OSD das Institut fir Integrative
Morphologie (IIM) gegriindet. Das IIM supervidiert die Qualitat
und die Inhalte des Masterclass-Programms und geht somit
neue Wege in der Osteopathie. Hier werden vielfach
interdisziplindre, revolutiondre Sichtweisen integriert und mit
osteopathischen Vorgehensweisen verkniipft.

Ziel des 1IM ist es, das bestmdgliche Potential im Heilungsprozess des
Patienten entfalten zu helfen. Durch Forschung, Publikationen und Schulung
von Osteopathen und Dozenten unterstiitzt gas IIM Osteopathen in ihren
Behandlungsansatzen und die Weiterentwicklung der osteopathischen Lehre,
.B. durch Iml_)lulse fir osteopathische Curricula. Das 1IM stellt sich komplexen
Fragen zur Therapeuten-Patienten-Interaktion. Es werden die Einflisse, In-
teraktionen und GesetzmaRigkeiten der Morphologiel des Menschen, der
morphologischen Dynamiken und ihrer Entstehung untersucht. Erkenntnisse
daraus finden Anwendung in der osteopathischen Praxis. In diesem Sinn
wird ein maglichst offenes interdisziplindres Feld geschaffen. Es hat den
Schwerpunkt, holistische Behandlungskonzepte in der Osteopathie zu fordern
und zu vertiefen. Hierfir werden neben spezifisch osteopathischen Inhalten
und Methoden auch evolutionare, %hénomenologische, hermeneutische,
neostrukturalistische, systemtheoretische, neurobiologische, embryologische,

psychologische und weitere Forschungsfelder herangezogen.

1Die Morphologie (griechisch: morphé = Gestalt, Form, ldgos = Wort, Lehre, Vernunft) ist die Lehre
von der Form und Struktur (ein Gefiige oder der (innere) Aufbau einer Sache

oder eines Systems) von Organismen. Diese beschaftigt sich mit der Betrachtungs- und Beschrei-
bungsweise sowie Klassifikation von Organismen anhand ihrer Gestalt sowie mit den entwick-
lungsdynamischen Anderungen ihrer Gestalt.
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Postgraduale Kurse

B ———

Kursibersicht
Seite  Kurse 2021

05  20.08.-22.08.| Michael Gierls (DEU)
Praxismanagement (Online)

06  03.09.-05.09. | Eyal Lederman PhD, DO (GBR)
Harmonische Techniken

07  09.09.-12.09. |Jochen Friihwein B.Sc. Ost,, D.0. 0SD (DEU)
Endokrine und exokrine Driisen

08  17.09.-19.09. | Pascal Grolaux DO, MICO, MIO, MNSAO (CAN)
Wirbelsulenmanipulation
und ihre neuroendokrinen immunologischen Wirkungen

09  01.10.- 03.10. | Bruno Chikly MD DO (USA) |
Gehirn, Schadelrythmus und Knochenmark (BCRB)

10  01.10.-03.10. | Michel Puylaert M.Sc. Ost., DO (DEU)
Immunovegetative Regulation im osteopathischen Ansatz

11 01.10.- 03.10. | Stephen Sandler PhD, DO (GBR)
Osteopathie und Gynakologie
- ein integrierter Denkprozess und diagnostischer Ansatz

12 08.10.-10.10.| Ray N. Perrin PhD, DO (GBR)
Die Perrin Technik der osteopathischen Diagnose und Behandlung
des chronischen Erschopfungssyndroms/ME & Fibromyalgie

13 09.10.-10.10. William H. Devine PhD, DO (USA)
Osteopathischer Ansatz bei Patienten mit Post-Covid-19-Syndrom

14 15.10.-17.10. | Torsten Liem M.Sc. Ost,, M.Sc. Paed. Ost., DO, DPO (DEU)
& Dr. med. Riidiger Goldenstein DO, DPO (DEU)
Morphodynamik

15 16.10.-17.10. | Dr. Lepu Zhou und Team (DEU)
Thorax, Bauch- und Beckensitus: Prosektion

16 29.10.-31.10. | Alain Gehin DO (ESP)
Spetielle personliche Techniken von Alain Gehin

17 05.11.-07.11. | Christian Fossum DO (NOR)
Tipps&Tricks - 125 Jahre osteopathischer Techniken und Patientenbetreuung

18 12.11.-14.11.| Bruno Chikly MD DO (USA)
Das Neuro-Embryologische Release der Ligamente (NER-L)

19 13.11.| Christoph Bdumer M.Sc. Paed. Ost., DO (DEU)
Haltungsmedizin fiir Osteopathen

20 03.12.-05.12. | Daryl Herbert DO (GBR)

Advanced Spinal Minimal Lever Mid Range Manipulation
~Minimale Hebeltechniken



2021/2022

Seite  Kurse 2022

21 21.01. - 23.01. | Pascal Grolaux DO, MICO, MIO, MNSAO (CAN)
Neuroviszerales integratives Modell
und seine Anwendung in der Osteopathie

22 27.01.-30.01. |Jaap van der Wal (NED)
Phanomenologische Embryologie und Morphologie

23 11.02.- 13.02. | Leonard van der Geer D.0.-M.R.0., BSc. (NLD)
Back to the Bone

24 25.02.-27.02.| Francesco Cerritelli PhD (ITA)
Der NeurOMed Kurs
- Verbesserung der klinischen osteopathischen Praxis

durch die Verwendung von Neurowissenschaften

25  04.03.-06.03.|Serge Paoletti DO (FRA)
Fasziale Dekodierung

26 04.03.-05.03. +01.04. - 03.04.| Joseph Gill-Lussier B.Sc.,, B.Mus., DO (CAN)
Gleichgewichtsstérungen in der Osteopathie
~Ein erweiterter volumetrischer Ansatz

27 18.03.-20.03.| Jochen Frilhwein (DEU)
Endokrine und exokrine Driisen 2

28 19.03.-20.03.] |Philip van Caille DO (CHE)
TMG in der osteopathischen Verkettung bei Erwachsenen

29  25.03.-27.03.| Bruno Ducoux (FRA)
Evaluation und osteopathische Behandlung des Neugeborenen
- ein systemischer holographischer Ansatz

30  08.04.-10.04. | Lucia Pereira PGDO, B.Sc. (Hons) Ost., DO (FRA)
Manipulationskurs fiir Frauen: Wirbelsaule und Hiifte

31 29.04.-01.05. + 24.06. -26.06. | Torsten Liem M.Sc. Ost,, M.Sc. Paed. Ost., DO, DPO (DEU)
Psychosomatische Osteopathie, Basic

32" 29.04. - 01.05. | Daryl Herbert DO (GBR)
Advanced Spinal Minimal Lever Mid Range Manipulation
- Minimale Hebeltechniken, Advanced

33 . 13.05.-15.05. | Eyal Lederman (GBR)
Prozessansatze in der Osteopathie

34 1 20.05.-22.05. | Serge Paoletti DO (FRA)
Fasziale Dekodierung, Advanced

35 17.06.-19.06. | Leonard van der Geer D.0.-M.R.0., BSc. (NLD)
Back to the Bone 2

36 | 03.09.-06.09.| Matthew Appleton (GBR)
Die Starkung von Resilienz bei Sauglingen und Kindemn

37 15.09.-18.09. | Torsten Liem M.Sc. Ost,, M.Sc. Paed. Ost., DO, DPO (DEU)
Psychosomatische Osteopathie, Advanced

38  21.10.-23.10. | Philip van Caille DO (CHE)
Osteopathie und ihre Bedeutung fiir die Gesichts- und Mundraumentwicklung
und in der funktionellen Kieferorthopadie bei Kindern



Postgraduale Kurse

B ———

Michael GierIS(DEU)

Praxismanagement
(Online-Workshop)

Michael Gierls ist seit 2005 Gesellschafter-Geschaftsfiihrer der Physioconcept
Wirtschaftsberatung (heutige CONCEPT-coach.me) mit Beratungszielgruppe
Osteopathen, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten und Logopdden. Von 2009
- 2012 war er akkreditierter Berater fir Existenzgrindungen und Praxisma-
nagement bei der KfW (Beratung von 40 Projekten mit insgesamt 1.600 Be-
ratungsstunden gefordert Gber den ESF. Zwischen 2010 und 2011 gab Gierls an
der Bildungsakademie des UKE in Hamburg Lehrveranstaltungen zum Thema
Existenzgrindung und Praxismanagement fr Physiotherapeuten. Fir die Bir-
gengemeinschaft Hamburg gibt er auBerdem Coachings bei Existenzgriindungs-
vorhaben im medizinischen Bereich.

Kursinhalt

In dem Praxismanagement - Seminar bearbeiten wir gemeinsam aktiv anhand
eines Planungstools, welches den Seminarteilnehmer/innen im Anschluss zur
weiteren individuellen Bearbeitung zur Verfiigung géstellt wird, folgende The-
mengruppen zur Vorbereitung auf eine Selbstandigkeits

Wirtschaftlichkeits- / RentabilitatSplanung

Freie Mitarbeit

Honorar- und Gehaltskostefkalkulation

Praxiskostenkalkuldtion

Datenschutz

Meldepflichten und'Grundsatzliches bei dem Start in die Selbstandigkeit
Marketing

Praxisversicherungen / personenbezogene Absicherungen

Steuern

Zugangsvoraussetzungen
keine

Datum
20.08. - 22.08.2021

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
250,- €

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!




2021/2022

EyaI Lederman rhooo (GBR)
Harmonische Techniken

Dr. Eyal Lederman graduiert von der BSO 1986; involviert in der Forschung
physiologischer Wirkungen manueller Heilverfahren und der Entwicklung der
osteopathischen “Harmonic Technique”, osteopathischer neuromuskularer
Rehabiltierungsansatze und Methodiken therapeutischen Dehnens. Zahlreiche
Buchpublikationen, die neueste Publikation wird sein: “Therapeutic Stretching:
Towards a Functional Approach”

Kursinhalt

Ein manueller osteopathischer Ansatz, urspriinglich verwendet von A.T. Still
und wiederentdeckt und weiterentwickelt von Dr. Eyal Lederman. Harmonische
Techniken verwenden oszillatorische, rhythmische Bewegungen und nutzen
dabei die eigenen natirlichen, resonanten Frequenzen des Kérpers.
Forschungsergebnisse der letzten vier Jahrzehnte haben gezeigt, dass Har-
monische Techniken eine wichtige Rolle bei der Gewebeheilung und
Gewebeanpassung nach Verletzungen einnehmen.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
03.09. - 05.09.2021

Kurssprache )
Englisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!




Postgraduale Kurse

B ———

Jochen Frihweinesc 0st,, D.0. 05D (DEU)

Endokrine und exokrine Driisen

- Osteopathische Betrachtung von
Schilddriise, Brustdriise, Thymus und
Nebenniere

Jochen Frilhwein ist seit 2004 Osteopath. Seit 2010 ist er Dozent an der
Osteopathie Schule Deutschland fur den Fachbereich viszerale Osteopathie.
Seit 2012 hat er den Bachelor of Science mit dem Thema somatische
Dysfunktion Terminologie, Definitionen und Klassifikationen der somatischen
Dysfunktion. Er ist Co-Autor verschiedener osteopathischer Publikationen
(Foundations of Morphodynamics in Osteopathy, Leitfaden viszerale
Osteopathie). In den letzten Jahren widmet er sich intensiv der Erforschung der
osteopathischen Zusammenhange im gynakologischen und endokrinologischen
System.

Kursinhalt

Hashimoto, Mastopathie und Nebennierenschwaéche sind in der osteopathi-
schen Praxis immer haufiger vorkommende hormonelle und immunologische
Storungen. Ausgehend von der genauen inhaltlichen Erarbeitung der Grundlagen
der verschiedenen Organe sollen im Kurs diese Stérungsbilder osteopathisch
beleuchtet werden und die daraus resultierenden osteopathischen
Implikationen gezogen werden.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in, Osteopathiestudent/in im letzten Jahr

Datum
09.09. -12.09.2021

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
590,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!
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2021/2022

Pascal Grolaux DO, MICO, MIO, MNSAO (CAN)

Wirbelsaulenmanipulation und ihre
neuroendokrinen immunologischen
Wirkungen

Pascal Grolaux ist ein auf Neurowissenschaften spezialisierter Osteopath, der in
Kanada praktiziert und forscht. Er wendet nicht-invasive Vagusnervstimulation
an und forscht in diesem Bereich an der Kinesis Associates Clinic, Dartmouth und
der Dalhousie University, Halifax, NS (Kanada).

Kursinhalt

Interaktlves Training mit Schwerpunkt auf der Praxis:
Interaktion zwischen neuroendokrinem Immunsystem und autonomem
und peripherem Nervensystem
Osteopathische Zentren im Zusammenhang mit dem Immunsystem und
dem autonomen Nervensystem
Messung der neurophysio Plschen Effekte der Wirbelsaulenmanipulation
mittels Herzfrequenzvariabilitatsanalyse (HRV) als Biomarker des Sym-
patho-Vagus-Gleichgewichts

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in, Osteopathiestudent/in

Datum
17.09. - 19.09.2021

Kurssprache
Franzosisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
490,- € (im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt lhren Platz!




Postgraduale Kurse

F\

Bruno Chlkly MD DO (USA)

Gehirn, Schadelrythmus
und Knochenmark
(BCRB)

Dr. Bruno Chikly ist Autor des Buches,,Silent, Waves-Lymphdrainagetherapy”
und der DVDs ,Dissection of theghliman®lymphatic System™*, A Miniature
Universe”, ,The brain”. Laureat der‘medizinischen, Fakultat Paris, Mitglied der
AAO und der 1.S.L.. Chikly istifihrend in der osteopathischen Behandlung des
Gehirns- und des Lymphsystems.

Kursinhalt

Ein spannender FortgeschritténefsKuts fir ausgebildete Osteopathen und
Cranio-Sacral-Therapeutem;Ydei, bereits bekannte und angewendete Techniken
weiterentwickelt updVinGilirer Wirkung steigert. Der Kurs vermittelt eine
vertiefte Arbeit,«die ‘denkranialen Rhythmus/ CRI, das Knochenmark und seine
tiefgeheﬂde Beziehung zu Knochen, Gelenken und dem zentralen Nervensystem
einbezieht:

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
01.10. - 03.10.2021

Kurssprache B
Englisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getrénke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!




2021/2022

Michel PUYIaertM.S(.Ost.,DO(DEU)

Immunovegetative Regulation im
osteopathischen Ansatz

Michel Puylaert DO ist seit 1996 Osteopath. Er ist Herausgeber und Co-Autor des
,Leitfaden Viszerale Osteopathie” (Elsevier, 2005), sowie Co-Autor des ,Leit-
faden Osteopathie” (Elsevier, 2009).

Kursinhalt

Ziel dieses Kurses ist die Einflussnahme auf die Reqgulierung des Korpers durch
das autonome Nervensystem und die Behandlung von Immunstérungen.
Das vegetative Nervensystem u. a durch den Nervus vagus ist bei der Arbeit
in der viszeralen Sphare ein Schlissel zum Erfolg. Dazu erstreckt sich das
Behandlungsspektrum zu verschiedenen Dysfunktionen wie Kopfschmerzen,
Sinusitis, Ischias, Karpaltunnelsyndrom.

Héufige Immunstérungen sind:
Asthma, Ekzeme, Allergien, Nahrungsmittelunvertraglichkeiten. Es gibt ein
auffalliges Dysfunktionsschema, das sich gut behandeln lasst.

In diesem Kurs werden mehrere Vorgehensweise und Konzepte dargestellt: u.a.
Die Polyvagal-Theorie
Die Segmentanatomie
Die energetische Motilitat

Verschiedene Techniken werden geubt: Reflexzonen, Thrust, Recoil,
energetische Motilitat, fasziale Manipulationen.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
01.10. - 03.10.2021

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt lhren Platz!
I e T e
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Postgraduale Kurse

B ———

Stephen Sandler o, oo eer)

Osteopathie und Gyndkologie
- ein integrierter Denkprozess
und diagnostischer Ansatz

Der weibliche Hormonzyklus und seine Auswirkungen auf das umgebende
Binde?ewebe und die Gelenksbeweglichkeit gehoren zu Dr. Sandlers
Hauptforschungsarbeit. Dr. Sandler unterrichtet seit Gber 40 Jahren weltweit
diverse Aspekte der Osteopathie und derepsiechniken. Von 1975 bis 2017
war er leitender Dozent an der British Schoolof Osteopathy ifi Pondon. Heute
arbeitet er als externer Prifer an deffAnglia Ruskin Univérsitysufd ist seit 20
Jahren beratender Osteopath ami, Portland Hospital; Jspezialisiert auf Frauen
und Kinder. Neben einer DVD zum Thema Osteopathie Functional Technique
veroffentlichte Dr. Sandler drei'Bicher und.diverse Abhandlungen.

Kursinhalt

Das Gynakologische Systef, ist“eine* komplexe Reihe von Strukturen und
Vorgangen die durch,Hormonesdnd das zentrale Nervensystem kontrolliert
werden, sodass jeder eifizelne Teil des Systems eine vorhersehbare und
sequenzielle Funktion aufweist, ohne die wir nicht existieren wirden.

Aus osteopathischer Sichtweise ist Bewegung das Hauptziel - je mehr sich ein
Organ bewegt, desto lebendiger und funktionsfahiger ist es.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
01.10. - 03.10..2021

Kurssprache "
Englisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getrénke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt lhren Platz!
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2021/2022

Raymond N. Perrin e, oo sr)

Die Perrin Technik der osteopathi-
schen Diagnose und Behandlung des
chronischen Erschopfungssyndroms/
ME & Fibromyalgie

Raymond N. Perrin ist zugelassener Osteopath, Neurowissenschaftler und
Spezialist auf dem Gebiet des chronischen Erschopfungssyndroms/ME.

Ehrendozent -  Forschungsinstitut s fir  “assoziierte ~Gesundheitsberufe,
Universit of Central Lancashire, Preston, UK. Vizepatron = The British School of
Osteopathy.

Kursinhalt

Ziel des Workshops ist.es, einen praxisnahen Leitfaden der phy5|schen Diagnose
und Behandlung von CFS, MLaIglsche Encephalomyelitis (ME) und Fibromyalgie,
zu erstellen. Es werden Ergebnisse der ersten verblindet kontrollierten Studie in
einem staatlichen Krankenhaus in England bis zu der physisch-diagnostischen
Technik, die auf DrePerrins 27-jahriger Erfahrung klinischer Forschung beruht,
anaIyS|ert Der Workshop eignet sich fiir Einsteiger und Fortgeschrittene. Dieser
Workshopyist.unverzichtbar fur Primarversorger, um die komplexe Stérung zu
verstehen und zu lernen, die Anzeichen un(? Symptome schnell zu erkennen,
umhfruhze|t|g e|nzugre|fen und dem Patienten so ein besseres Ergebnis zu ge-
wahren.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in , Physiotherapeuten mit Basiswissen in Kraniale Techniken

Datum
08.10.-10.10.2021

Kurssprache
Englisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!
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Postgraduale Kurse

B ———

William H. Devine PhD, DO (USA)

Osteopathischer Ansatz bei
Patienten mit Post-Covid-19-Syndrom

Klinischer Professor, Vorstand fir osteopathische Forschungen, Vorsitzender der
Abteilung Osteopathic ManiPuIative Medicine (OMM) an der Midwestern Uni-
versity / Arizona College of Osteopathic Medicine und Prasident der Arizona
Academy of Osteo?athy, Authoritat auf dem Gebiet des Strain/Counterstrain
und Chapman’s Reflextechniken, ehemaliger osteopathischer Arzt fir professio-
nelle Mannschaften in Basketball, American Football und Eishockey in Arizona.
Autor zahlreicher Publikationen.

Kursinhalt

In diesem Kurs werden typische klinische Beschwerden und Befunde sowie die
Physiologie der Behandlung thematisiert. Vermittelt wird ein kombinierter An-
satz, der osteopathische Techniken (OMT) und andere MaBnahmen nutzt.

Die Manipulation hilft dabei, das autonome Nervensystem wieder ins Gleich-
gewicht zu bringen, die Lymphzirkulation zu verbessern, die Mikrozirkulation
im Blut, die Atmungsfunktion sowie die neuroimmune Reaktion zu verbessern.

Die Techniken sind in einem 11-Stufen-Protokoll fir die ambulante Forschung
zusammengefasst. Ebenfalls unterrichtet werden Variationen und spezielle
Techniken fur stark erkrankte Patienten und Patienten die einen Krankenhaus-
aufenthalt hinter sich hatten.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in, Osteopathiestudent/in im letzten Jahr

Datum
09.10. - 10.10.2021

Kurssprache
Englisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
350,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getrénke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!
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2021/2022

Torsten Liem ms. 0st, M.Sc. Paed. Ost,, DO, DPO (DEU)
o.med. RUiger Goldenstein wsc peed.ost, oo, opo o)

Morphodynamik

Torsten Liem M.Sc. Ost., M.Sc. Paed. Ost, DO, DPO (DEU): Leitung einer
osteopathischen Lehrklinik & Entwicklung verschiedener osteopathischer M.Sc.
Programme; ausgebildet in Psychotherapie, NLP, Hypnose, Traumatherapie
und EMDR; Cofounder des Breathe-Yoga. Autor von Morphodynamik in der
Osteopathie (Thieme 2013) & Foundations of Morphodynamics in Osteopathy
(Handspring 2017)

Dr. med. Rudiger Goldenstein DO, DPO (DEU): Facharzt fir Orthopddie,
Co-Autor: Osteopathische Behandlung von Kindern (Hippokrates 2010) & Foun-
dations of Morphodynamics in Osteopathy (Handspring 2017), Vorstand der
Deutschen Gesellschaft fiir Kinderosteopathie.

Kursinhalt

In diesem Kurs finden Sie Antworten darauf, welche Einflisse, Interaktionen
und GesetzmaRigkeiten die morphologischen Dynamiken bestimmen und wie
dieses Wissen in die Praxis umsetzbar ist.

Um die Ganzheit des Patienten zu erfassen, missen neben der korperlichen
Ebene auch die innerlichen Bewusstseinskomponenten beriicksichtigt werden.
Lernen Sie, wie Sie Gewebe-Energie-Bewusstseinsmuster im Patienten
erkennen. Denn es reicht nicht aus, ausschlieBlich auf der kérperlichen Ebene
therapeutisch zu wirken.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
15.10. - 17.10.2021

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getrénke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt lhren Platz!
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Postgraduale Kurse

F\

Dr. Lepu ZhOU und Team (DEU)

Thorax, Bauch- und Beckensitus:
Prosektion

Dr. Zhou wurde bereits zwei Mal vom Universitatsklinikum zum Referent des
Jahres gewahlt worden. Er arbeitet im Zentrum fir Experimentelle Medizin und
dem Institut fir Neuroanatomie mit dem Tatigkeitsschwerpunkt Neuroanatomie
und hat seit 1996 zahlreiche Publikationen veréffentlicht.

Kursinhalt

Strukturen des Thorax, Retroperitonealraum, Bauch- und Beckensitus:
Prosektion und Dissektion

Kurzdarstellung: Plexus lumbalis und Plexus sacralis

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
16.10. - 17.10.2021

Kurssprache
Deutsch

Kursort
UKE Hamburg, Martinistrale 52, 20246 Hamburg

Kursgebiihr
420,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!
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Alain Gehin voesp

Spezielle personliche Techniken
von Alain Gehin mit Vertiefung der
Technik zur Behandlung von
Bandscheibenvorfallen

Alain Gehin ist international rnommierter Referent, gegenwdrtig haupt-
sachlich in EuroEa und Japan. Seine Unterrichtsfacher sind Schadeltechnik,
Sakrookzipitaltechnik und  Zervikal-technik bei sitzenden Patienten. Er
unterrichtet auch die Kriterien der Tensegritat in der praktischen
Osteopathie, dieklinischeGanganalyseunddieTechnikderAbsorptionvonlumbalen
Bandscheibenvorfdllen.

Kursinhalt
In diesem dreitagigen Kurs werden von Alain Gehin DO selbst entwickelte
Techniken gelehrt.

Ziel eines Kurstages ist die Lehre einer sehr effektiven, sicheren und neuarti-
gen Technik fur [umbale Diskushernien.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
29.10. - 31.10.2021

Kurssprache .
Franzosisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
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Postgraduale Kurse

m

Christian Fossum oo nor)

Tipps & Tricks
- 125 Jahre osteopathischer Techniken
und Patientenbetreuung

Christian Fossum ist erfahrener Osteopath, Dozent und Forscher und gegenwar-
tig tétiﬁ als Lehrbeautragter an der School of Health Sciences, Kristiania Univer-
sity College Oslo. Bisherige Tatigkeiten waren u.a. Assistant Professor, Depart-
ment of Osteopathic Manipulative Medicine, Kirksville College of Osteopathic
Medicine; Associate Director, A.T. Still Research Institute; Vice Principal European
School of Osteopathy, Maidstone, England.

Seine Lehrtatigkeit umfasst grundstandige und postgraduierte- Kurse in Euro-
pa, Nordamerika und Asien. Er hat zudem zahlreiche Artikel und Buchkapitel zu
osteopathischen Themen verfasst. Christian Fossum wurde mehrfach fir seine
Lehre und seine Leistungen ausgezeichnet und zum Botschafter des Institute of
(lassical Osteopathy (1CO) ernannt.

Kursinhalt

In diesem praxisorientierten Seminar behandeln wir eine Vielzahl osteopa-
thischer Techniken inklusive ihrer Geschichte und praktischen Anwendung.

Der Kurs beinhaltet HVLA-Techniken, verschiedene Mobilisationstechniken,
Ruddy- Techniken, MET Techniken, indirekte Methoden, fasziale und viszerale
Techniken und Reflex- und Fluida-basierte Techniken.

Die Diskussion der Techniken kombiniert ihren historischen Ursprung mit der
Anatomie und Physiologie, und vermittelt einen Ausblick auf Beschwerdebilder
und Patienten fir die sie besonders geeignet sind.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
05.11.-07.11.2021

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getrénke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!
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2021/2022

k——/

Bruno Chlkly MD, DO (USA)

Das Neuro-Embryologische Release
der Ligamente
(NER-L)

Dr. Bruno Chikly ist Autor des Buches ,,S||e Lymphdr rapy und
der DVDs ,,Dlssechon of the h um ystem . e Universe”,

,The brain”. Laureat der me ultat P der AAO und der
1.S.L.. ChikIy ist fuhrend in athlsch ung des Gehirns- und
des Lymphsystems

Kursinhalt &

NER-L ist eine effmente un rt, Bander (und Sehnen) freizuschalten.
Wir werden sie mit mtechnik befreien und zuriicksetzen. Das
Fein-Tuning wird d, dodermischen und ektodermischen Techniken
erreicht. Die It sich erstaunlich gut an bei dem Patienten, und
die Aus erden im Laufe des Tages oft als warmes Entfalten
wahrgen )

Zugangsvoraussetzungen

Osteopath/in

Datum

12.11.-14.11.2021




Postgraduale Kurse

B ———

or.med. Ch fiStOph Baumer msc paed. ost, 0o (ov)
Haltungsmedizin fir Osteopathen

Die philosophische und inhaltliche Unzufriedenheit mit seinem Hauptfachbe-
reich Orthopddie hat Dr. med. Christoph Baumer zur Schmerztherapie, Psycho-
somatik, universitaren Osteopathie und Kinderosteopathie, Sportmedizin, TCM
gebracht, und letztlich zur funktionellen Haltungsmedizin, zur Erndhrungsmedi-
zin und Mitochondrienmedizin. Durch die Tétigkeit in Orthopadie und Schmerz-
therapie sowie Haltungsmedizin gab es immer wieder Kontakte zum betriebli-
chen Gesundheitsmanagement, das heute einen wichtigen Teil im Arbeitsleben
einnimmt. Nebenberuflich entwickelte Dr. Bdumer eine innovative FuBbettung
(SmartFoot), die dhnlich wie er ,einen anderen Weg geht”.

Heute ist er ganzheitlicher Arzt in seiner Praxis, zusammen mit seiner Frau, die
im gleichen Hause eine Praxis fur Urologie, Naturheilverfahren und Ernghrungs-
medizin unterhalt.

Kursinhalt

Haltungsmedizin fir Osteopathen- Was haben KinderfiRe, der Darm und Er-
wachsenenriickenschmerz gemeinsam?

In diesem WorkshoF wird zundchst die wissenschaftliche Basis der Haltungs-
requlation dargestellt unter besonderer Beriicksichtigung der Metamerie (zum
Beispiel Beziehung zwischen Darm und Entziindung und Haltung) und Bioten-
segritdt (zum Beispiel Beziehung zwischen Hypomobilitdt, Schmerz und Fas-
zienmuster). Die Faszienmedizin wird ebenso integriert wie auch die chronisch
entzindlichen Erkrankungen als Teil des Teufelskreises zivilisatorischer Erkran-
kungen, um die es in den meisten Patientenféllen geht. Als Besonderheit kann
im praktischen Teil bei Interesse zusatzlich eine Vermessung zur Verdeutlichung
von Haltung- und Gangbildstérungen durchgefihrt werden.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in, Osteopathiestudent/in im letzten Jahr

Datum
13.11.2021

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
180,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!
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Daryl Herbert oo er)

Advanced Spinal Minimal Lever Mid
Range Manipulation
- Minimale Hebeltechniken

Bereits seit 1988 ist Daryl Herbert Dozent an der British School of Osteopathy.
Die Entwicklung und Lehre des neuen ,Advanced Manipulation Course for the
Spine and Peripheral Joints Elective” geht auf ihn zuriick.

Kursinhalt

Theorie und praktische Anwendung der ,Minimalen Hebel Manipulation”
an der Wirbelsdule ist Ziel dieses Kurses. Bei diesen Techniken befindet sich
der Manipulationsparameter in der Mittelstellung. Die Integration weiterer
BewegungsparameterindendreitbenendesRaumes(RotationundTranslationen)
ermdglicht eine sehr exakte, optimale und sanfte Einstellung und Manipulation
ohne Verriegelung.

Wissenschaftliche Hintergrinde dieser Behandlungstechniken
und Unterschiede zum HVLA

Schrittweises Erlernen der Techniken

Anwendung im Bereich des ISG, der LWS, BWS und HWS
Seitneigun%sprimére Hebel-Ansétze

Auch Red-Flags und Kontraindikation

Klinische Integration

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
03.12. - 05.12.2021

Kurssprache )
Englisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!
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Postgraduale Kurse

F\

Pascal Grolaux DO, MICO, MIO, MNSAO (CAN)

Neuroviszerales integratives Modell
und seine Anwendung
in der Osteopathie

Pascal Grolaux ist ein auf Neurowissenschaften spezialisierter Osteopath, der in
Kanada praktiziert und forscht. Er wendet nicht-invasive Vagusnervstimulation
an und forscht in diesem Bereich an der Kinesis Associates Clinic, Dartmouth und
der Dalhousie University, Halifax, NS (Kanada).

Kursinhalt

Dieser Kurs wird sich auf die komplexe Neuromodulation des neuroviszeralen
integrativen Modells konzentrieren, welches das Gehirn eng mit dem Herzen
verbindet. Das Modell wurde vor mehr als 160 Jahren von Claude Bernard for-
muliert und vor kurzem auf die Rolle des zentralen autonomen Netzwerks hin
untersucht. Das Netzwerk ist als integrierte Funktionseinheit beschrieben wor-
den, durch welche das Gehirn viszeromotorische, neuroendokrine, neuroimmu-
ne, verhaltensbezogene und emotionale Reaktionen

stegert, die fur die psychophysiologische Anpassungsfahigkeit entscheidend
sind.

Sie lernen, wie Sie das sympathovagale Gleichgewicht analysieren kénnen und
warum und wie eine osteopathische Behandlung dieses beeinflussen kann, um
die Homoostase des Korpers wiederherzustellen und zu erhalten. Sie werden
sehen, wie Stressoren (interne und externe) das sympathovagale Gleichgewicht
beeinflussen kénnen und dadurch kognitive, verhaltensbezogene, emotionale,
viszerale und endokrino-immune Prozesse modulieren und die Korperhomoos-
tase storen konnen.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in, Osteopathiestudent/in

Datum
21.01. - 23.01.2022

Kurssprache )
Franzosisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getrénke & kleine Spacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!
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Jaap van der Walmo, PhD (NED)

Phanomenologische Embryologie
und Morphologie

Dr. med. Jaap van der Wal PhD war bis zu seiner Pensionierung im 2012 tatig
als Universitatsdozent fir Anatomie und EmbrKoIogie an der Universitat Maast-
richt, NL . Er hat sich auf Bewegungs-wissenschaftliche Anatomie, insbesondere
die ,Bewegungssinne” spezialisiert. Dazu hat er sich in den letzten Jahren er-
folgreich prasentiert im Domane der Faszie mit einer ,transanatomische’ Sicht-
weise des Bewegungsapparates. Seine wissenschaftliche Leidenschaft ist aber
die Embryologie. Die Bereiche Bewegungswissenschaft und Embryologie sind
verknipft durch die Begriffe Bewegung und Form. Die phanomenologische Em-
bryologie und Dynamische Morphologie hat ihm wieder eine Verbindung gelie-
fert zwischen Wissenschaft und Spiritualitat. Er gibt Seminare und Vorlesungen
in Embryologie, Dynamische Morphologie ,Korper-Philosophie” und doziert an
Instituten fUr Kraniosacral-Therapie, Osteopathie, Polarity Therapie u.a. in VS, der
Schweiz, Spanien, Deutschland, England und selbstverstandlich auch Holland,
seinem Heimatland.

Kursinhalt

Das Ziel des Kurses ist es, den Teilnehmern die machtigen Werdensprozesse,
die die Grundlage bilden fiir das Erdensein jedes menschlichen Individuums,
miterleben zu lassen. Und das nicht nur mit dem Verstand, sondern auch mit
dem Herzen. AuBerdem kénnen vom diesem Gesichtspunkt (‘Embryosophie”)
aus neue Perspektiven gezeigt werden im Hinblick auf Leben und Tod, Sterben
und geboren werden, Polaritaten und Dreigliederunrq, Mikrokosmos und Makro-
kosmos, Erblichkeit und Inkarnation sowie auf Evolution und Menschheitsent-
wicklung. Auf der Suche nach Geist im Kérper.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
27.01. - 30.01.2022

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebihr
450,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
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Postgraduale Kurse

B ———

Leonard van der Geer D.0.-M.R.0,, B.Sc. Ost. (NLD)
Back to the Bone

Leonard van der Geer graduierte im Jahre 2002 an der I.A.0 in Gent und arbeite-
te dort bis 2009. Seit 2004 hat er den B.Sc. der West-Minster University in Lon-
don. Seit 2005 betreibt er eine eigene Praxis und ist auRerdem in verschiedenen
europaischen Landern als Dozent tatig.

Kursinhalt

Im Zuge des Kurses “Back to the bone” wird der Osteopath lernen, intraossare
Restriktionen aufzuspiren sowie intraossare Techniken in die osteopathische
Behandlung zu integrieren. Diese prdzise Art der Behandlung unterstitzt das
Entstehen einer neuen Balance der kndchernen Viskoelastizitat, welches eine
Veranderung und Erholung der normalen physiologischen Tragkraft innerhalb
des biomechanischen Systems herbeifiihrt. Ein interessanter ﬁostgraduierter
Kurs und ein neuartiger Behandlungsansatz, der einfach in jegliches osteopathi-
sche Behandlungskonzept integriert werden kann.

Zugangsvoraussetzun%<
Osteopath/in, Chiropraktiker/in, Teilnahme an Teil 1

Datum
11.02. - 13.02.2022

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr JW

490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterla: d?ePDozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt lhren Platz!
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Francesco Cerritelli sno, 0o ara)

Der NeurOMed Kurs:

Verbesserung der klinischen osteopa-
thischen Praxis durch die Verwendung
von Neurowissenschaften

Francesco Cerritellis Interessen gehen von der Osteopathie und Touch-Forschung
iber Neurowissenschaften und Gesundheitswissenschaften, mit Fokus auf
interdisziplinare Aspekte der evidenzbasierten Medizin. Er hat mehrere
wissenschaftliche Arbeiten in diesem Bereich verdffentlicht und wurde
mehrfach internationale ausgezeichnet.

Kursinhalt

Indiesem 3-tégégen Kurs werden die Schlisselkonzepte der Neurowissenschaften
vozlgestellt und auf die klinisch-osteopathische Praxis angewendet. Das
Endergebnis ist ein bedeutender Fortschritt fur Klinikerlnnen auf der Grundlage
fundierter klinischer Forschung. Die Neurowissenschaft versteht sich als eine
der wenigen interdisziplindren Bereiche, in denen die Interaktion zwischen
Neurowissenschaftlerlnnen,  Biologlnnen,  Arztlnnen, Psychologinnen,
Ingenieur/Innen, Mathematikerinnen und Physikerlnnen in  Form von
lebensverandernder Praxis und Theorie erblihen kann.

Durch die Ubertragung neurowissenschaftlicher Erkenntnisse in den Bereich
der Osteopathie und manuellen Therapien kdnnen die Teilnehmerlnnen ihre
eigbenen Erfahrungen und Wahrnehmung herausfordern, um Losungen fir
unbeantwortete Fragen zu finden.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in, Osteopathiestudent/in im letzten Jahr

Datum
25.02. - 27.02.2022

Kurssprache i
Englisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getrénke & kleine Snacks)
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Postgraduale Kurse

Serge Paoletti oo ¢ra)
Fasziale Dekodierung

Serge Paoletti ist ein international renommierter Autor und Dozent seit 1984. Er
ist u.a. Autor des Buches ,Faszien” (Urban und Fischer 2000) und Co-Autor von
,Nouvelles techniques uro-génitales”. Der Kurs ,Fasziale Dekodierung” basiert
vor allem auf seinen selbst entwickelten Techniken der faszialen Behandlung.

Kursinhalt

. Embryologie, Anatomie, Physiologie und Pathologie des faszialen
S?/stems

2 klinische Bedeutung der Faszien und ihre Mechanik

. Faszien-Gedachtnis

. fasziale Diagnostik aller Korperregionen
spezielle Techniken

. Tests und Behandlung der Extremitaten, des Beckens und Rickens

. Faszien und Chakren

. fasziale Reharmonisierung

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in, Osteopathiestudent/in i
22

deutscher Ubersetzung

le Deutschland, Mex

eis enthalten: Evtl. Kursun
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JOSGPh Gill-Lussier B.Sc., B.Mus., DO (CAN)

Gleichgewichtsstérungen
in der Osteopathie
- Ein erweiterter volumetrischer Ansatz

Joseph Gill Lussier gaduierte 2009 am College d’Etudes Ostéopathiques de Mon-
treal und ist seit dem in der Praxis sowie international als Lehrer und Hoch-
schuldozent tatig. Gill-Lussier ist der Direktor der osteopathischen Abteilung
der Polyclinique Centre-Ville ORL & Spécialités Médicales in Montreal. Dort ist er
auRerdem verantwortlich fir die Forschungen des Vertigo And Cerebral Concus-
sion Institute (IVECC).

Er interessiert sich fr verschiedene Gleichgewichtsstérungen, deren Ursachen
und neuromechanische Zusammenhange.

Wahrend der Arbeit mit komplexen und komorbiden Patienten entwickelte Jo-
seph eine Expertise auf dem Gebiet von Schwindel in der Osteopathie.

Kursmhalt
DIE SEINSIBILISIERUNG DES OSTEOPATHEN ber wie wichtig es ist, nach
den Ursachen des Ungleichgewichts zu suchen und mogliche Komorbidi-
taten und interdisziplindre Zusammenarbeit zu bericksichtigen.
DIE ENTWICKLUNG EINES RICHTIGES UND AKKURATES LEXISCHES SET, um
eine klare Kommunikation mit Gesundheitsdienstleistern in Bezug auf
Gleichgewichtsstorungen herzustellen.
DAS ERLERNEN, mit dem Erweiterten Volumetrischen Ansatz zu befunden
und zu behandeln und die Uberweisung von Patienten mit Ungleichge-
wichtsproblemen auf der Grundlage des klinischen Erscheinungsbilds.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in, Osteopathiestudent/in

Datum
Teil 1: 04.03. - 05.03.2022 (Online)
Teil 2: 01.04. - 03.04.2022

Kurssprache
Englisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebuhr

750,= € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt lhren Platz!
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Postgraduale Kurse

B ———

Jochen Frihweinesc 0st,, D.0. 05D (DEU)
Endokrine und exokrine Driisen 2

Jochen Frihwein ist seit 2004 Osteopath. Seit 2010 ist er Dozent an der
Osteopathie Schule Deutschland fir den Fachbereich viszerale Osteopathie.
Seit 2012 hat er den Bachelor of Science mit dem Thema somatische
Dysfunktion Terminologie, Definitionen und Klassifikationen der somatischen
Dysfunktion. Er ist Co-Autor verschiedener osteopathischer Publikationen
(Foundations of Morphodynamics in Osteopathy, Leitfaden viszerale
Osteopathie). In den letzten Jahren widmet er sich intensiv der Erforschung der
osteopathischen Zusammenhdnge im gynakologischen und endokrinologischen
System.

Kursinhalt

. Grundlagen der Endokrinologie,
Autokrine, Parakrine, Endokrine und Neurokrine Kommunikation.
Ubersicht dber die wichtigsten Hormonarten
Das Prinzip einfacher und komplexer Regelkreise
Beschreibung der klassischen Schulmedizinischen Hormonachsen
Wiederholung der Grundlagen zu Endokrine Exokrine Driisen, Teil 1
Wiederholung und Ausarbeitung der anderen Endokrinen und Exokrinen
Drisen
Komplementare Hormonachsen nach Frihwein
Untersuchung und Behandlung ausgewahlter Drisen
Untersuchung und Behandlungen der klassischen und komplementaren
Hormonachsen.
Behandlung der hormonellen Steuerungsorgane

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in, Osteopathiestudent/in im letzten Jahr, Teilnahme an Teil 1

Datum
18.03. - 20.03.2022

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!
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\——/

Phlllp van Caille DO (CHE)

TMG in der osteopathischen Verkettung
bei Erwachsenen

Philip van Caille ist seit 1990 als Osteopath in der Lehre titig. Seine
Schwerpunkte sind lebenskonforme Osteopathie und funktionelle Medizin,
osteopathische funktionelle Kieferorthopadie bei Kindern und kraniomandibu-
lare Dysfunktionen.

Kursinhalt
Die Behandlung des TMG bei Erwachsenen unterscheidet sich deutlich von der
Behandlung bei Kindern.

Anndherung an die Komplexitat von TMG-Beschwerden bei Erwachsenen
Beriicksichtigung der multifaktoriellen Genese in der Diagnose
Mehrdimensionale Behandlungskonzepte von TMG-Beschwerden
Wechselwirkung mit chronischen/rezidivierenden Schmerzen, Tinnitus,
Spannungskopfschmerzen, Zervikalgien, Lumbalgien

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
19.03. - 20.03.2022

Kurssprache
Deutsch b
»

Kursort &
Osteopathie Schule Deutschland, Mexi

Kursgebiihr
350,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl.

Erfahren Sie mehr o
oder sichern Sie sich jetzt Ihr
-




Postgraduale Kurse

B ———

Bruno DUCOUX oo, oro (rra)

Evaluation und osteopathische
Behandlung des Neugeborenen

- ein systemischer holographischer
Ansatz

Bruno Ducoux ist seit 1984 Osteopath; Osteopath auf der Entbindungsstation des
Saint Martin Hospital (Bordeaux) seit 2002; Master der Humanwissenschaften:
Universitat Tours, Frankreich. Grindungsmitglied der Franzésischen Akademie
fur Osteopathie (AO) im Jahre 1997; Herausgeber des Apostill Journals; zuvor
Mitglied des Vorstandes der World Osteopathlc Health Organization; entwickelte
aquatische Osteopathie; Direktor des FROP www.frop.fr; internationaler Dozent
und Lehrer in der ganzen Welt und an der 0SD.

Kursmhalt
Hauptsachlich praktischer Workshog
Wie nahere ich mich einem Neugeborenen und einem Kind in der Osteo-
pathie oder Neonatologie?
Wie Sie Ihre eigenen Wahrnehmungen in einem bestimmten Umfeld mit
Eltern und Baby entwickeln kénnen
Entwicklung der Konzeption verstehen N
Wie man Schmerzen bei Kindern wahrnimmt -
Entwickeln Sie einen vibrationsosteopathischen Ansatz aus Vibrations=
drehpunkten und dynamischer Stille
Systemiibungen: Das System der Sinne, das Verdauungssystem, das
Atmungssystem und das Ausscheidungssystem

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in, Osteopathiestudent/in

Datum
25.03. - 27.03.2022

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 2297 Hamburg

Kursgebiihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getrénke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr ‘
oder sichern Sie 5|ch jetzt lhren Platz! ——rp

29



2021/2022

\__———l

Lucia Pereira PGDO, B.Sc. (Hons) Ost., DO (FRA)

Manipulationskurs fiir Frauen:
Wirbelsaule und Hiifte

Lucia Pereira studierte Osteopathie an der European School of Osteopathy,
graduierte 1996. Sie versteht ihre kleine KorpergroRe und leichtes Gewicht als
Vorteil, nicht als Handicap, beim Manipulieren.

Kursinhalt
. Korperpositionierung fur Patient und Therapeut um die Technikausfih-
rungen zu verbessern

Integration von posturaler Biomechanik in Bezug zum Therapeuten, um
Kraft, Widerstand und Prézision in der Ausfiihrung jeder manipulativer
Technik zu verbessern
Revision der Palpationsqualitaten vor und wahrend der Technikaus-
f[‘lhrunﬁ], um zu identifizieren, was maglicherweise eine erfolgreiche
Technikausibung verhindern konnte
T Was tun, wenn der Patient korperlich groRer, schwerer oder kraftiger als
rapeut ist?
elle Supervision, um jede Teilnehmerin individuell zu unterstit-
eigenen Schwierigkeiten in Bezug auf strukturelle Techniken zu
en
(Dieser Kur' 22 Teilnehmer begrenzt.)

Zugangsvoraussetzungen
Osteopathin, Osteopathiestudentin im letzten Jahr

Datum
08.04. - 10.04.2022

Kurssprache |
Franzosisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort i Th

- - Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring

thalten: Evtl. Kursunterla



Postgraduale Kurse

’_\

Torsten Liem ws. Ost,, M.Sc. Paed. Ost., DO, DPO (DEU)

Psychosomatische Osteopathie,
Basic

Torsten Liem ist der Leiter einer osteopathischen Lehrklinik & Entwickler
verschiedener osteopathischer M.Sc. Programme; ausgebildet in Psychothera-
pie, NLP, Hypnose, Traumatherapie und EMDR; Cofounder des Breathe-Yoga.

Kursinhalt

In einer zweiteiligen Kursreihe zur psychosomatischen Osteopathie mit Tors-
ten Liem werden praxisnah effektive Ansatze zur Behandlung von Trauma und
dysfunktionellen Soma-Energie-Erlebnismustern im klinischen osteopathischen
Kontext vermittelt.

(Dieser Kurs ist auf 22 Teilnehmer begrenzt!)

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in, Osteopathiestudent/in ab dem 3. Studienjahr

Datum
Teil 1: 29.04. - 01.05.2022
Teil 2: 24.06. - 26.06.2022

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebihr
952,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getrénke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!
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2021/2022

Daryl Herbert oo (cer)

Advanced Spinal Minimal Lever Mid
Range Manipulation

- Minimale Hebeltechniken,
Advanced

Bereits seit 1988 ist Daryl Herbert Dozent an der British School of Osteopathy.
Die Entwicklung und Lehre des neuen ,Advanced Manipulation Course for the
Spine and Peripheral Joints Elective” geht auf ihn zurick.

Kursinhalt

Dieser zweite Kurs der ,Minimal Lever Mid Range” (MLMR) Manipulations-
Techniken ist darauf ausgerichtet, das grundlegende Verstandnis der
theoretischen und praktischen Materie auszubauen und sie auf einer
tiefergreifenden Ebene nachvollziehen zu lernen. AuBerdem werden
auch ~ mogliche Schwierigkeiten in  Bezug auf Verbindungssegmente
der Wirbelsdule aufgezeigt. Zum Einsatz g?<ommen computer-generierte
Bilder, Demonstrationen und praktischer Unterricht, um so das Verstandnis
und die Fahigkeiten der Teilnehmer zu schulen. Jede Technik wird so in ihre
Einzelschritte™ zerlegt, um daraufhin langsam und auf der Basis eines
umfassenden Verstandnisses dafir, weshalb welche Technik wann und wo
eingesetzt wird, wieder zusammengefigt. Sind diese Basistechniken im Laufe
des Kurses erst einmal verstanden, so wird auch ein breiteres Spektrum an
ungewohnlicheren Techniken gezeiﬁt und getbt, immer vor dem Hintergrund
konkreter Einsatzmaglichkeiten, auch am Beispiel echter Félle.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in, Teilnahme an Teil 1

Datum
29.04. - 01.05.2022

Kurssprache B
Englisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getrénke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt lhren Platz!
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Postgraduale Kurse

F\

Eyal Lederman ehooo (GBR)
Prozessansatz in der Osteopathie

Dr. Eyal Lederman graduiert von der BSO 1986; involviert in der Forschung
physiologischer Wirkungen manueller Heilverfahren und der Entwicklung der
osteopathischen “Harmonic Technique”, osteopathischer neuromuskularer
Rehabiltierungsansatze und Methodiken therapeutischen Dehnens. Zahlreiche
Buchpublikationen, die neueste Publikation ist: “Therapeutic Stretching: Towards
a Functional Approach”

Kursinhalt

In diesem Kurs werden die aktuellen wissenschaftlichen Herausforderungen an
das Strukturmodell in der Osteopathie sowie die physiologischen, praktischen
und therapeutischen Einschrankungen dieses Modells bei der Unterstiitzung von
Genesungsprozessen erértert und die Grinde und Prinzipien des Prozessansat-
zes in der osteopathischen Versorgung vorgestellt.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
13.05. - 15.05.2022

Kurssprache =
Englisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getrénke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!
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2021/2022

Serge Paoletti oo rra)

Fasziale Dekodierung,
Advanced

Serge Paoletti ist ein international renommierter Autor und Dozent seit 1984. Er
ist u.a. Autor des Buches ,Faszien” (Urban und Fischer 2000) und Co-Autor von
,Nouvelles techniques uro-génitales”. Der Kurs ,Fasziale Dekodierung” basiert
vor allem auf seinen selbst entwickelten Techniken der faszialen Behandlung.

Kursmhalt
Tests und Behandlung von Abdomen, Thorax, Nacken, Kopf
Tests und Behandlung spezifischer Zonen
Tests und Korrektur in Translation
Direkte spezielle Faszientechnik
Spezifische Anwendung bei: Kleinkindern, dlteren Patienten, Sportlern,
Unfruchtbarkeit
Erorterung und Anwendung des zelluldren Gedachtnisses in der Be-
handlung
Integration der faszialen Behandlung
Klinische Falle

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in, Osteopathiestudent/in im letzten Jahr, Teilnahme an Teil 1

Datum
20.05. - 22.05.2022

Kurssprache
Franzosisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evil. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt lhren Platz!
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Postgraduale Kurse

B ———

Leonard van der Geer D.0.-M.R.0,, B.Sc. Ost. (NLD)
Back to the Bone 2

Leonard van der Geer graduierte im Jahre 2002 an der I.A.0 in Gent und arbeite-
te dort bis 2009. Seit 2004 hat er den B.Sc. der West-Minster University in Lon-
don. Seit 2005 betreibt er eine eigene Praxis und ist auRerdem in verschiedenen
europaischen Landern als Dozent tatig.

Kursinhalt
In Teil 1 hat Leonard van der Geer (DO-BSc) eine Einfiihrung in sein Konzept
der Untersuchung der Viskoelastizitat von Knochen gegeben und
Behandlungsmadglichkeiten fur die untere Extremitat und das Becken vorgestellt.
Dieser praktische Ansatz wurde von einer theoretischen Auffrischung begleitet,
bei der die spezifische kncherne Anatomie und Biomechanik behandelt wurde.
Darauf aufbauend wurde das Verhalten von knchernem Gewebe bei Belastung
und Stress mit Hilfe von Recoil- bzw. Stress-Entspannungsmodellen erklart.

In Teil 2 wird das Konzept auf die obere Extremitat, den Schultergirtel und den
Thorax ausgeweitet.

Es werden spezifische Behandlungstechniken fir jede kndcherne Struktur
vermittelt und die Verbindung zu haufigen Beschwerdebildern aus der Praxis
hergestellt.

Zugangsvoraussetzun%<
Osteopath/in, Chiropraktiker/in

Datum
17.06. - 19.06.2022

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!

L] i'”i (]
J :ii! 'IHMI ’igayi![

‘M!
it
‘i! ]

[i] m!!ﬁ ‘Jii!

35



2021/2022

Matthew Appleton (er)

Die Starkung von Resilienz bei Sdug-
lingen und Kindern

Matthew Appleton ist Eltern-Baby-Therapeut in Bristol, England und
internationaler Dozent. Seine Arbeit bezieht sich auf die Pioniere der heuti-
gen pranatalen Babytherapie. Sein Schwerpunkt ist die sauglingszentrierte
Traumatherapie nach Schwangerschaftsg, .und Geburtstraumatisierungen.
Matthew Appleton ist Eltern-Baby-Therapeut in BristolgERgland und
internationaler Dozent. Seine Arbeit bezieht,sich auf die, Pighiefe,der heutigen
pranatalen Babytherapie. Seing"Schwerpunkt gistedie sauglingszentrierte
Traumatherapie nach Schwangersehafts- und Gebuitstraumatisierungen.

Kursinhalt

Die Ubergangszustande” Kleinkindalter Kindheit und Jugend sind wichtiﬁe
Entwicklungsschritte. In diesém @Workshop werden spezifische Ehysiologisc e
und psychologische Herausfarderungen fur Kinder und Jugendliche untersucht,
auch im Zusammenhdhg (it fraheren Problemen vor und wéhrend der Geburt.

Ungelostesglfaunna taucht bei Verhaltens- und Gesundheitsproblemen wieder
auf und wirdoft darch mangelnde Erkenntnis von frihen Ursachen verstarkt.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
03.09. - 06.09.2021

Kurssprache >
Englisch mit deutscher Ubersetzung

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
590,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!
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Postgraduale Kurse

’_\

Torsten Liem ws. Ost,, M.Sc. Paed. Ost., DO, DPO (DEU)

Psychosomatische Osteopathie,
Advanced

Torsten Liem ist der Leiter einer osteopathischen Lehrklinik & Entwickler
verschiedener osteopathischer M.Sc. Programme; ausgebildet in Psychothera-
pie, NLP, Hypnose, Traumatherapie und EMDR; Cofounder des Breathe-Yoga.

Kursinhalt

In einer zweiteiligen Kursreihe zur psychosomatischen Osteopathie mit Tors-
ten Liem werden praxisnah effektive Ansatze zur Behandlung von Trauma und
dysfunktionellen Soma-Energie-Erlebnismustern im klinischen osteopathischen
Kontext vermittelt.

(Dieser Kurs ist auf 22 Teilnehmer begrenzt!)
Zugangsvoraussetzungen

Osteogath/in, Osteopathiestudent/in ab dem 3. Studienjahr,
Teilnahme an Teil 1

Datum
15.09. - 18.09.2022

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 22297 Hamburg

Kursgebiihr
635,- € (Im Kurspreis enthalten: Evtl. Kursunterlagen der Dozenten, Getrénke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt lhren Platz!
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2021/2022

Phlllp van Caille v (CHE)

Osteopathie und ihre Bedeutung fiir die
Gesichts- und Mundraumentwicklung
und in der funktionellen
Kieferorthopddie bei Kindern

Philip van Caille ist seit 1990 als Osteopath in der Lehre tatig. Seine
Schwerpunkte sind lebenskonforme Osteopathie und funktionelle Medizin,
osteopathische funktionelle Kieferorthopadie bei Kindern und kraniomandibu-
lare Dysfunktionen.

Kursinhalt

Der Mund ist viel mehr als das Organ, mit dem Nahrung zerkleinert wird.
Die Gesichts- und Mundraumentwicklung ist von Faktoren wie z.B.
dynamischen Wachstumsprozessen, korrekter Zungenlage, Nasenatmung,
etc. abhangig. Wichtige Rollen bei der Entstehung und weiteren Entwicklung
einer Dysgnathie spielen: genetische Disposition, orofaziale Dyskinesien,
Dysfunktionen der Schadelbasis, psychovegetative Blockaden, posturologische
Dekompensation, myofunktionelles orofaziales Ungleichgewicht. Hier gibt es fur
die Osteopathie ein wertvolles Arbeitsgebiet mit sehr guten Indikationen fir
die Behandlung.

Zugangsvoraussetzungen
Osteopath/in

Datum
21.10. - 23.10.2022

Kurssprache
Deutsch

Kursort
Osteopathie Schule Deutschland, Mexikoring 19, 2297 Hamburg

Kursgebihr
490,- € (Im Kurspreis enthalten: Evil. Kursunterlagen der Dozenten, Getranke & kleine Snacks)

Erfahren Sie mehr
oder sichern Sie sich jetzt Ihren Platz!
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Online-Kongress 2021

Psychologische Aspekte
der Osteopathie

19. & 20. November 2021

nach dem groRen Erfolg im letzten Jahr, freuen wir uns auch in diesem Jahr
\éwefder ein Online-Symposium von internationalem Rang fir Sie ausrichten zu
rfen

Auf unserem zweiten Online-Kongress fokusieren wir diesmal aus
verschieden Perspektiven auf die psychologischen Aspekte der Osteopathie .

Die innige  Wechselwirkung von Korper und Geist st eine
Grundannahme der Osteopathie. Dennoch betont die osteopathische
Praxis oft korperliche Zusammenhdnge als mogliche Ursache fir
Symptome, wahrend die Bedeutung der Psyche weniger untersucht ist, nicht
selten metaphysisch interpretiert wird und in die Behandlung oft eher bellauflg
einflieRt. o

Auf diesem Kongress ~ wollen wir die f%,dle Theraple wesentli hep.
Interaktionen zwischen Psyche und .Korper aus zahlreichen Klinisch®
levanten  Blickwinkeln diskutieren. ~Dazu haben  wir. ,gntema
renommierte  Experten eladen, die.. lhnen ein® M
vielschichtigeres osteopathisches Patientenverstandnis, ibertragbare Efkennt-
nisse aus der Ps?/chologle und praktische Einblicke au rhrer 0sil pathlsﬁhen
Erfahrung vors‘ie len werden. ™ . /< e "?

= y
Kommen Patlenten zu einer Konsultation, Mjann stel!en /
den und Befindungsstorungen nur die Spitze #’es E|§bergs dars
meist relativ._unbemerkt, “wirken eine Vielz

Wirkmechanismen und “Einflisse.  Korpel " und
zwei Faeetten  derselben  Medaille, 50 ass rick
psychologischer  Aspekte und Konzepte 35 . Heﬂungspotenzx
osteopathischen Behandlung verbesse) *  konnen.* “lhnen, M
Therapeuten diese spannenden Zusammenhange_ z7u-vermitteln:und’'s
praktischem Handwerkszeug auszustatten diese zuxerk(ennen und 2y adres
ren, das ist Ziel dieses Kongres 7ea : Lt
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Psychologische Effekte der Osteopathie

Dr. Jorge Esteves DO, PhD SITA)
David Hohenschurz-Schmidt M.Sc., M. Ost. (GBR)
Prof. Dr. Francis Keefe (USA)

Assoc. Prof. Dr. Rebecca Shelby (USA)

Prof. Dr. Lene Vase (DEN)

Konzepte: Osteopathische Praxis neu denken

Dr. Sabrina Coninx (DEU)

Sanja Maretic M. Ost. (GBR)

Dr. Peter Stilwell BKin, DC, MSc, PhD (CAN)
Dr. Oliver Thomson DO PhD (GBR)

¥ ;
Klinische Integration von Psychologie und Osteopathie -
\ N\

Dr. Hilary Abbey DO, PhD (GBR) ..\, N
Dr. Phil Austin DO, PhD (AUS) P

Dr. med. Alain Cassourra MD, —(Fkﬁi\\\
__Bonnie Gintis DO (USA): By
=-TOLst

em DO, M.Sc. Ost., M.Sc. Paed. Ost. (DEU)
y - Lisbeth Marcher (CAN)
_ A - Prof7Dr. Frauke Musial (NOR)
7 .Ding.Muzzi DO (CAN).
%G Dr;ﬂNhitney Scott PhD (GBR)
oS T Y

. g i PR b

Alle Details zu unsererm/Online-Kongress 2021 * ¢
finden Sie auf unserer Webseite 1

wwv&.osfeoﬁathiekongress.de

40



Kinderosteopathie

18-monatige postgraduale Weiterbildung

m

Bereits seit 2003 bieten wir die postgraduale Weiterbildung fiir Osteopathen an,
in der die Kinderosteopathie in berufsbegleitenden Seminaren 18 Monate lang
umfassend vermittelt wird.

Uberblick @iber die Fortbildung

Unsere Weiterbildung vermittelt Ihnen die Fahigkeiten zur Befundung und
Behandlung u.a.

von frihkindlichen Reflexen
der Entwicklungsphasen der Fortbewegung, Motorik, Neurosensorik und
Sozialisation, der Psyche und des Denkvermdgens
von Kinderkrankheiten
o des kindlichen Atmungs-, Immun- und Verdauungssystems
. des lern- und verhaltensauffalligen Kindes
. der Krankheiten des kindlichen Herz-/Kreislaufsystems
des muskuloskelettalen Systems
o der Mund- und Kieferfunktion bei Kindern
. von kindlichen Traumata, sowie pra-, peri- und postnatalen Traumata
. von Schwangerschafts- und Geburtsproblematiken

Ubersicht des Curriculums

Modul 1:

. pranatale Einflisse und Behandlung

o Geburt und Geburtsmuster

. Untersuchung von Neugeborenen

. sensomotorische Entwicklung, Zentralnervensystem
osteopathische Behandlung von Kindern und Praxis
1. Kinderkliniktage

Modul 2:

o Wachstum, Entwicklung, Sensorik und Frihgeburt aus medizinischer Sicht

. Frihgeburt und Immunsystem aus osteopathischer Sicht

D Mund- und Kieferfunktion bei Kindern

. Innere Organe in der Behandlung von Kindern

° kardiovaskulares System und Traumata .
2. Kinderkliniktage

Modul 3:
° Hals, Nase und Ohren bei der Behandlung von Kindern
° Orthopadie und muskuloskelettales System

. Lern- und Verhaltensauffalligkeiten

. 3. Kinderkliniktage

. Priifung >
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Anerkannt durch:

Europdische Geselischaft
fir Kinder-Osteopathie

DGKO EGKO

Dozenten fir Kinderosteopathie
0 Tajinder K. Deoora M.Sc., DO, DPO
. Terence Dowling M.A., PhB, B.A.
. Bruno Ducoux DO, DPO
Iris Ginsberg DO
. Dr. med. Rudiger Goldenstein M.Sc. Paed. Ost., DO DAAO, DPO
. Dipl. oec. troph. Sabine Hansen B.Sc. Ost, DPO
. Torsten Liem M.Sc. Ost., M.Sc. Paed. Ost, DO, DPO
Pascale-Julie Robinson DO
Dr. med. Gudrun Wagner M.Sc. Ost., DO, DPO
Die Standorte
Hamburg (Start im Oktober 2021)
lhr Abschluss

Zertifikat der OSD in padiatrischer Osteopathie
DPO-Zertifikat, bei zusatzlicher Erstellung einer wissenschaftlichen Arbeit

Kosten

0SD-Zertifikat: 6300,-€
mit DPO-Zertifikat 6500,-€

Unterrichtszeiten
i.d.R. Freitag bis Sonntag ganztags
Dauer der Kursreihe

18 Monate / 16 Seminare inkl. Kinderkliniken (Uber 400 Kontaktstunden)

\xlussetzungen 'y
Abgeschlossene 4- oder 5-jahrige Osteopa N

Unterrichtsstunden

g mit mind. 1350




Uro-Gyndkologie & Geburt

13-monatige postgraduale Weiterbildung

m

Aufbauend auf den im Studium der Osteopathie erlernten Fertigkeiten, ver-
mittelt die Weiterbildung in Uro-Gyndkologie und Geburtshilfe weiterfihrende
wesentliche Kompetenzen, die fir die Behandlung von Frauenthemen un-
erlasslich sind.

Ausbildungsinhalte

Modul 1:
Hormonelle Probleme nach Alter: PMS, Fruchtbarkeitsprobleme,
Pramenopause, Wechseljahre

Modul 2:
Harnwegserkrankungen, Beckenboden und Einfiihrung in die Gynakologie

Modul 3:
Gynakologischer Ansatz zur gyndkologischen Pathologie und Unfruchtbarkeit

Modul 4:
Reguldre Physiologie der Schwangerschaft und geburtshilfliche medizinische
Pathologien

Modul 5:

Vorbereitung auf die Geburt und Eingriffe wahrend der Geburt zur Férderung
eines natrlichen Verlaufs.

Osteopathische Intervention bei Dystokie. Nachsorge und Rehabilitation nach
der Geburt

Modul 6:
Gehirn-Darm-Becken-Achse. Enzephales, Bauch- und Beckengehirn
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INSTITUT CAMIRAND MUZZ|
Ostéopathie Formation Continue

Dozenten
Nathalie Camirand D.O.
Juliana Afram, Physiotherapeutin
Claudine Ageron-Marques D.0.
Claudia Béland D.0.
Annie Bérher Racine D.O.
Martina Henkelmann, Hebamme
Genevieve Kermogam D.0.
Dr. Sabine Réker-Oese
Dr. Susanne van der Velden
Die Standorte
Hamburg & Berlin (Start im Marz 2022)
lhr Abschluss
Zertifikat in Uro-Gynakologie & Geburtshilfe
Kosten
z.1t. € 3.850,- + € 100,- Anmeldegebuhr (Ratenzahlung méglich)
Unterrichtszeiten
i.d.R. Freitag bis Sonntag ganztags
Dauer der Kursreihe
6 Module in 13 Monaten
Voraussetzungen

Osteopath/in , Osteopathiestudent/in im letzten Jahr

Erfahren Sle mehr und sichern Sle SICh
jetzt thren Platz'

iE::lt:er !EE ' h
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www.osteopathie-schule.de /fortbildungen/uro-gynakologie-geburtshilfe

f
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Sportosteopathie

Einjahrige postgraduale Weiterbildung

m

Die Anwendung osteopathischer Prinzipien im Sport und (Hoch-)Leistungssport
erfordert erweiterte Kompetenzen des behandelnden Osteopathen.

Daher hat die 0SD eine praxisorientierte postgraduale einjahrige Weiterbildung
zum Sportosteopathen auf hochstem Niveau entwickelt.

Uberblick @iber die Fortbildung

Modul 1:
Johannes Fetzer M.Sc. Ost. (DEU) / Jan Canjé BA (DEU)

Einfihrung
Integration der osteopathischen Medizin im Sport (2 Tage)

Modul 2:
Prof. Dr. med. Hauke Mommsen DO (DEU) / Philip van Caille DO (CHE)

Regionale und systemische Verletzungen und Erkrankungen im Sport

o Teil 1: Osteopathische Diagnose und Behandlung von Wirbelsgule
und oberen Extremitaten ?2 Tage)
Teil 2: Osteopatische Diagnose und Behandlung der unteren Extremitd-
ten, Becken und LWS. (2 Tage)

Modul 3:
Danny van der Ven DO (NED) / Philip van Caille DO (CHE)

Teil 1: Grundlagen der osteopathischen Gesundheitsversorgung, Trainin
und Trainingslehre aus sportosteopathischer Sicht in der Pravention un
Therapie von Sportverletzungen (2 Tage)

Teil 2: Behandlung des Immunsystems, des Mesenchyms

und psychischer Wechselwirkungen im Sport (2 Tage)

Modul 4:
Danny van der Ven DO (NED) /
Dr. med. Dr. Sportwiss. Tobias Schmidt M.Sc. Ost. (DEU)

Teil 1: Neuroendokrine und viszerale Integration in der Sportosteopathie
funktionelle Behandlungsansétze (2 Tageg
Teil 2: Uberlastungsreaktionen der Korpersysteme (1 Tag)

Modul 5:
Uwe von Renteln Dipl. Ernahrungsberater (DEU) /
Torsten Liem M.Sc. Ost., M.Sc. Paed. Ost, DO, DPO (DEU)

. Teil 1: Erndhrung im Sport (1 Tag)

Teil 2: Myofasziale Ansatze in der Behandlung von Sportlern (1 Tag)
Teil 3: Akute und chronische Verletzungen im Sport 8 Tag)

(Abfolﬁe und Zusammenstellung der Module/ Wochenenden kénnen variieren
je nach Verfiigbarkeit der Dozenten!)
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Dozenten fiir Kinderosteopathie
Philip van Caille DO (CHE)
Jan (anjé B.A. (DEU)
Johannes Fetzer M.Sc. Ost. (DEU)
Torsten Liem M.Sc. Ost., M.Sc. Paed. Ost, DO, DPO (DEU)
Prof. Dr. med. Hauke Mommsen DO (DEU)
Uwe von Renteln Dipl. Erndhrungsberater (DEU)
Dr. med. Dr. Sportwiss. Tobias Schmidt M.Sc. Ost. (DEU)
Danny van der Ven DO (NED)
Die Standorte
Hamburg (Start im April 2022)
Ihr Abschluss
Zertifikat in Sportosteopathie
Kosten
z.It. € 3200,- + € 100,- Anmeldegebuhr (Ratenzahlung maéglich)
Unterrichtszeiten

i.d.R. von Donnerstag bis Sonntag
5 Module

Dauer der Kursreihe
1 Jahr
Voraussetzungen

Osteopath/in (mindestens 4-jahrige Ausbildung) oder letztes Lehrjahr

Erfahren Sie mehr und sichern Sie sich
jetzt lhren Platz!

12 Tt
g
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www.osteopathie-schule.de/fortbildungen/sportosteopathie
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Anmeldung

~

Vertiefen und erweitern Sie
Ihre praktischen und theoretischen
Kenntnisse in Osteopathie

Sie mochten sich gerne anmelden oder haben Fragen zu Weiterbildung an der
Osteopathie Schule Deutschland?

Auf unserer Webseite finden Sie ausfiihrliche Informationen zu unseren aktuelle
Fortbildungsangeboten.

Erfahren Sie mehr und sichern Sie sich
jetzt Ihren Platz!







/Osteopathie-Studium

An der Osteopathie Schule Deutschland (0SD) haben Sie die Maglichkeit
die Studiengange zum Bachelor und Master of Science (B.Sc./M.Sc.) in
Osteopathie direkt nach Ihrem Abitur als Vollzeitstudium zu absolvieren.
Die Studiengange werden in Kooperation mit der Dresden International
University (DIU) angeboten. Die OSD ibernimmt die praktische Durchfih-
rung der Studiengénge, die DIU ist Trager der Studiengange und verleiht die
akademischen Abschlisse.

Unsere Studiengdnge akkreditiert und staatlich anerkannt. Die inhalt-
liche Qualitat lhres OsteOEathie—Studiums, wird maRgeblich durch unsere
praxiserfahrene Osteopathen und renommierte Wissenschaftler aus aller
Welt gesichert. Deren Expertise ist eine wesentliche Grundlage, um lhnen
breitgefacherte Sichtweisen und praxisnahes Lernen im Bereich der
Osteopathie zu vermitteln.

In unserer Lehrpraxis werden die erworbenen Kenntnisse in die Praxis
umgesetzt. Dabei werden Sie von erfahrenen Osteopathen angeleitet und
supervidiert.

An der 0SD haben Sie die Mdglichkeit klinische Studien im Rahmen der
Bachelor- und Masterarbeit durchzufihren und werden dabei von unserem
Forschungs- und Wissenschaftsteam unterstitzt.

Auch tragen unsere Kooperationen mit zahlreichen nationalen und
internationalen Institutionen fiir Osteopathie und Medizin zur unserer
kontinuierlichen Weiterentwicklung. .

Da die Osteopathie in Deutschland als Heilkunde gilt, darf sie nur von Arzten
und Heilpraktikern praktiziert werden. Um osteopathisch tatig sein zu
durfen, mussen Sie deshalb die Heilpraktikerpriifung bestehen. Wir bereiten
Sie schon wadhrend des Studiums/ der Ausbildung intensiv auf die
Heilpraktikerprifung vor.

Bachelor of Science (B.Sc. Ost.)

Nach Abschluss des Studiums an der 0SD verfigen sie tber fachliche,
methodische und soziale Kompetenzen, die ihnen ein selbstandiges
Arbeiten am Patienten ermoglichen.

Detailliertes Wissen zu Krankheitsbildern, ein methodisches Vorgehen bei
der Erarbeitung von Differentialdiagnostik, Diagnose und Prognose sowie die
Kenntnisse klinischer, medizinischer und osteopathischer Untersuchungen
befshigen sie, Symptome und Krankheiten Eei Patienten fachgerecht
einzuschatzen. f 1 -

Das Studium befahigt = di eilnehm!g!' zur . patientenorientierten,
sicheren und  reflektierte uswahl -=geeigneter  osteopathischer
Behandlungsmalnahmen im klinischen Alltag. &% = = %

Die Absolventen sind in der Lage, eine kompetente Einschatzung von
Wirkungen und  Kontraindikationen von  TherapiemaRnahmen  der /™
Osteopathie zu geben und diese zielgerichtet einzusetzen. i:ﬁ?{ 2
Mit Abschluss des Bachelors erwerben die Absolventen em den

Abschluss des Osteopathe ¥ {/A‘ =
¥
—

Master of Science (M.Sc. Ost.) & .

Die  Absolventinnen © und ~ Absolventen * des Masterstudiengangs
Osteopathie sind fahig, Beziehungen zu Patienten und Vertretern
anderer medizinischen Fachdisziplinen aufzubauen, anwendungsbezogen
zu gestalten und aufrecht zu erhalten. Sie konnen sich mit Kritik
auseinandersetzen und diese losungsorientiert angehen. Sie sind fahig,
situationsgerechte Entscheidungen zu treffen, Prioritdten zu setzen, ihre
Zeit zu koordinieren und Verantwortung zu Gbernehmen. Sie stellen sich
auf veranderte Situationen ein und gestalten diese aktiv mit.

A ]
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(B.5c./M.5C.) A

Die Studiengange konnen auch nicht akademisch - als Ausbildung -
absolviert werden

Standorte
Berlin & Hamburg

Studienbeginn
. Oktober 2021

Studiendauer

. Bachelor of Science:
8 Semester
Master of Science:
2 Semester

Erfahren Sie mehr!

Alle Informationen zu unseren Studienangeboten
finden Sie auf unserer Webseite

www.osteopathie-schule.de/studium/

Fir die Beantwortung lhrer Fragen stehen wir Ihnen natrlich auch
telefonisch gern zur Verfiigung.

Um sich einen personlichen Eindruck von der Qualitdt unserer
Lehrveranstaltungen zu verschaffen, haben Sie auch die Maglichkeit,
vorab einen Tag in einer laufenden Klasse zu hospitieren. Den Termin
stimmen Sie mit uns telefonisch ab.

|

Sie erreichen uns Montag bis Donnerstag von 10:00 - 13:00 Uhr und 14:00 I
- 16:00 Uhr sowie Frgit‘a von‘09:00 - 13:00 Uhr.

oL su I|

@ OsteopathieSchule

Deutschland




Osteopathie Schule Deutschland (0SD)

Die Osteopathie Schule Deutschland (0SD) wurde im Jahre 1999 in Hamburg
gegriindet. Die OSD fuhrt Aus- und Weiterbildungen in der Osteopathie sowie
all ihrer Teilbereiche praxisnah und auf hohem akademischen und didaktischen
Niveau durch. Zudem entwickelt die 0SD die Osteopathie durch Forschungen und
Publikationen weiter. In klinischen Netzwerken - u.a. mit dem Institut fur Inte-
grative Morphologie (IIM), der Akademie fir Kinderosteopathie, der Deutschen
Akademie fir Sportosteopathie und dem Osteopathic Research Institut - biindelt
und starkt die OSD wichtige Kompetenzen.

Wir beraten Sie gern!

Besuchen Sie uns auch im Internet:
www.osteopathie-schule.de

Bitte fordern Sie zusatzliche Informationen zu all unseren Kursen an.
Wir bieten regelmaRig kostenlose Informationsabende an.

Osteopathie Schule Deutschland GmbH

Mexikoring 19
D-22297 Hamburg

E-Mail: osd@osteopathie-schule.de

Telefon: +49 (0) 40 644 15 69 0
Fax: +49 (0) 40 644 15 69 10

Juni 2021 (Anderungen vorbehalten)



